
Hallenbelegung der MZH des TSV Stuckenborstel 
Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag Samstag 

9:30h-10:30h   
Seniorenturnen       
Ltg. R.Gässler 

 10:30h – 11:30h 
Ltg.Fr.Heitmann   
Kiga-Kunterbunt 

10:00-11:15 
Kinderladen 

 

 10:00h – 12:00h 
Jungfeuerwehr14 – tägig 

Ltg. N. Meyer 

      
      
      
  17:00h – 18:30h 

Kinderturnen 
6 – 12 Jahre 

Ltg. K.Zamora 

   

18:30h-20:00h         
Tischtennis   

Kinder &Jugend          
8-14Jahre              

Ltg. K.Schulz 

18:30h-19:45Sh                               
Dance 4 Fun 

Ltg.S.Grünewald 
 

18:30h – 20:00h 
Badminton 

Ltg. M.Ziegert 

18:30h – 20:00h 
Volleyball 

„Rambo – Gruppe“ 
Ltg. P.Bockhorst 

 18.00-22.00h  
Volleyball         

EINTRACHT.–Gruppe  
Ltg.M.Thielmann 

20:00h – 22:00h 
Tischtennis 

Ltg.H-J.Brandt 

20:15h-21.15h 
Ganzkörper-Fitness 

Ltg.A.Bruns 

20:15h – 22:00h 
Tischtennis 

Ltg. K.Schulz 

20:15-21:15h 
Mobilitätstraining 

Ltg.A.Bruns 

20:00h-22:00h 
Zur Besonderen 

Verfügung 

 

 

Übungsleiter:   Der Vorstand:   
      
Angelika Bruns 0172 / 2441282  1. Vorsitzender Hans Jürgen Brandt 04264 / 1672 
Kathrin Zamora 04264 / 398792  2. Vorsitzender Markus Lienhop 0175 / 1217361 
Suzana Grünewald 04264 / 821700  Kassenwartin Marianne Ziegert 04264 / 406601             
   Schriftwart Paul Bockhorst 04264 / 1354 
Gruppenleiter:   Sport / Gerätewart Lutz Grünewald 04264 / 821700 

Kilian Schulz      
Hans Jürgen Brandt 04264 / 1672     
Frau Heitmann         
Marianne Ziegert 04264 / 406601                 
Niklas Mayer      
Marcel Thielmann      
Paul Bockhorst 04264 / 1354     
Rosi Gässler 04264 / 370526     
 


